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Les internes de Médecine Générale  
ont un rôle à jouer en cas de crise sanitaire ! 

 

La proposition de l’ISNAR-IMG retient l’attention du Ministre  
 
 

 
La canicule du mois de juillet dernier a mis en évidence les difficultés du Gouvernement à proposer des solutions 
pertinentes et efficaces pour améliorer le système de soins, lorsque notre pays est confronté à une crise sanitaire 
exceptionnelle. L’appel à l’aide lancé aux étudiants hospitaliers, ou aux médecins retraités, en est un exemple 
flagrant. 
 

L’ISNAR-IMG avait alors pointé du doigt ces difficultés à trouver de vraies solutions, et proposé d’agir en amont des 
services d’urgences et du milieu hospitalier notamment. En effet, aucune des solutions proposées n’est 
reproductible, et encore moins pérenne.  
 

L’ISNAR-IMG a donc soumis au Ministère de la Santé et des Solidarités une solution innovante, efficace, pouvant être 
enclenchée à chaque crise sanitaire éventuelle, en recourant aux résidents et aux internes de Médecine Générale 
volontaires, pour assumer des soins pré-hospitaliers.  
Cette proposition a d’ailleurs retenu l’attention de notre Ministre de tutelle. 
 

En pratique, ce projet consiste à mettre en place sur tout le territoire des Unités de Consultations de Soins de 
Premiers Recours (UCSPR), et des Unités Mobiles de Soins de Premiers Recours (UMSPR). Dans ces Unités, activées 
uniquement en cas de crise sanitaire exceptionnelle, des résidents et des internes de Médecine Générale, 
volontaires, effectueraient des consultations et des visites à domicile, en autonomie, sous la supervision indirecte 
des services d’Urgences et du SAMU. 
C’est un levier supplémentaire en soins de premier recours ambulatoires, inexploité jusqu’ici. Faut-il rappeler que 
les résidents et les internes de Médecine Générale sont les spécialistes de ce type d’exercice spécifique ? 
 

Pour donner une dimension concrète à cette proposition, un projet pilote est en cours de réalisation au Centre 
Hospitalier Universitaire de Clermont-Ferrand. Une UCSPR et une UMSPR sont donc dès aujourd’hui 
opérationnelles, en cas de crise sanitaire. 
Ce projet a pu être mis en oeuvre grâce à l’engagement des résidents et des internes de Médecine Générale 
auvergnats, et des responsables du CHU. 
Le but par la suite est, bien entendu, de reproduire ce schéma partout en France.  
 

Nous avons donc invité notre Ministre de tutelle à venir constater en personne la viabilité et la qualité de notre 
projet. Et c’est donc avec enthousiasme que l’ISNAR-IMG accueillera Monsieur Xavier Bertrand prochainement à 
Clermont-Ferrand, pour lui exposer son projet, puisqu’il a répondu positivement à notre invitation.  
 

Outre la mise en application de ce projet, l’ISNAR-IMG se félicite qu’enfin un Ministre prenne conscience de 
l’importance des soins primaires, et donc de la Médecine Générale, dans notre système de santé.  
 

Pour le Bureau de l’ISNAR-IMG, 
Laurent DISSARD, Porte Parole. 
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