SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE / DIFFICULTE EN STAGE

Amiens
Structure d’accompagnementdes étudiants en Santé : asmesamiens@gmail.com

Angers
Association de I'IMGA (Syndicat des Internes en Médecine Générale d’Angers) :
secretaire.imga@gmail.com ou suividesstages.imga@gmail.com

Antilles-Guyane
sos.internescaraibes@gmail.com / SOS Kriz : 0 800 100 811

Bordeaux
SIMGA (Syndicat des Internes de Médecine Générale d’Aquitaine) : 33simga@gmail.com

Brest
MIG29 (Syndicat et association Brestoise des Internes en Médecine Générale) :
migvingtneuf@gmail.com

Caen
Structure d’aide des étudiants en santé : sosinternes.caen@gmail.com

Clermont-Ferrand

Association SARHA (Syndicat Auvergnat Représentatif des internes de médecine
générale Hospitaliere et Ambulatoire) : contact@sarha.fr

Dijon

AJMGB (Association des Jeunes Médecins Généralistes de Bourgogne :
ajmgbdijon@gmail.com

Grenoble

SOS IntGre : envoyez votre numéro a sos.intgre@gmail.com pour un appel dans les 48h
Association HELPS : helps.grenoble@gmail.com ou Hector Elps sur Messenger pour un
rappel dans la journée.

Lille
AIMGL (Association des Internes Médecine Générale de Lille) : equipe.aimgl@gmail.com

Lyon

SyRel-IMG (Syndicat Représentatif Lyonnais des Internes en Médecine Générale) :
syrel.img@gmail.com

Structure d’aide aux étudiants en santé : t.a.bou.lyon@gmail.com

Limoges
AIMGL (Association des Internes de Médecine Générale du Limousin) :
aimglimoges@gmail.com

Structures d’aides pour les internes

Marseille
SOS SAIHM (réseau d’entraide entre internes) :
envoyer un mail a sos.saihm@gmail.com

Montpellier
SOS SILR (Syndicat des Internes du Languedoc Roussillon) : sossilr@gmail.com

Nancy

SOS AMIN : écoute et orientation par téléphone sos@lamin.fr

RAOUL IMG (Rassemblement Autonome Unifié Lorrain des Internes en Médecine
Générale): president.raoulimg@gmail.com

Nantes
SIMGO (Syndicat des Internes de Médecine Générale de I'Ouest) :
secretaire@sigmonantes.com

Nice
SOS INH (Syndicat des Internes des Hopitaux de Nice) : sos.ihn06@gmail.com

Océan Indien
SIOI (Syndicat des Internes de I'Océan Indien) : sioi.smg.secretaire @gmail.com

Paris

SRP-IMG (Syndicat représentatif Parisien des Internes de Médecine Générale) :
président@srp-img.com ou secretaire@srp-img.com

SOS SIHP (dispositif de consultation par des internes de psychiatrie) :
sososihp@gmail.com

Poitiers
CRP-IMG (Comité de la Région Poitou-Charentes des Internes de Médecine

Générale) : crpimg@gmail.com

Reims

AIMEG (Association des Internes de Médecine Générale de Reims) :
aimegca@gmail.com

Cellule d’accompagnement des étudiants en médecine : cadem@univ-reims.fr

Rennes

Structure d’aide aux internes en difficulté : sosintrennes@gmail.com
AIMGER (Association des Internes de Médecine Générale de Rennes) :
aimgerennes@gmail.com

Rouen

SIREHN (Syndicat Indépendant de la Région Haute Normandie des Internes de
Médecine Générale) : sirehn.img@gmail.com

Association ORPHEON (Internes de Rouen) : sos.med.rouen@gmail.com
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Saint-Etienne
Loire Prévention Suicide propose un accompagnement psycho-social

pour tous : rdv au 04 77 21 05 05 pour Saint-Etienne ou 06 45 72 99 29

pour Roanne

SSIPI-MG (Syndicat Stéphanois pour I'Internat et le Post-Internat de

Médecine Générale) : contact@ssipi-mg.com
Structure d’aide pour les étudiants en Santé :
medecine-cellulesoutien @univ-st-etienne.fr

Strasbourg

Groupe bien-étre de médecine générale :
bienetredmgstrasbourg@gmail.com

Réseau AGRID (Aide et Gestion en Réseau des Internes en Difficultés) :
help.agrid@gmail.com et sur http://www.agrid.alsace/

Toulouse
AIMG-MP (Association des Internes de Médecine Générale des Midi-
Pyrénées) : president@aimg-mp.com

Tours
GRACE-IMG (Groupe Représentatif Autonome en région Centre des
Internes de Médecine Générale) : president@grace-img.fr

NATIONAL

Hotlinedu CNA: 0 800 724 900 ou contact@cna-sante.fr

Numéro vert a destination du personnel soignant directement
impliqué dansla pandémie:
0800 73 09 58 (7j/7 8h00 — Minuit)

Conseil de I'Ordre numéro d’écoute :
0 800 288 038 ou le 0 826 000 401

Association d’Aide aux Professionnels de Santé et Médecins
Libéraux (AAPML) : www.aapml.fr
N° Indigo : 0 826 004 580

Suicide écoute 24h/247j/7: 01 45 39 40 00

Service de Soutien et d’écoute de la Croix Rouge
0 800 858 858 (7j/7 24h/24) ou 09 70 28 30 00
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Violences sexuelles et sexistes

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE / DIFFICULTE EN STAGE .

ANGERS CLERMONT-FERRAND MONTPELLIER
* France victimes 49 (consultation de juriste et/ou = Cellule d’écoute et d'accompagnement : = Référente égalité : vprs@umontpellier.fr
psychologue clinicien) tous les lundis de 9h a 12h et cellule-harcelementsexuel@uca.fr ou 07 88 91 82 86 ou Responsable du service qualité de vie au travail :
tous les vendredis de 13h30a 17h30: 02 41 20 51 26 gvt@umontpellier.fr
ou contact@france-victimes49.com GRENOBLE
= AAVAS (Association daide aux victimes d‘abus - ; NANCY
sexuels) : 02 41 36 02 07 = Celluled’écoute et d'accompagnement :
' alerte-violences-sexuelles-sexistes@univ-grenoble-alpes.fr. * Cellule d’écoute et d’accompagnement :
» Centre Flora Tristan (CHU) - consultations harcelement-sexuel-discrimination@univ-lorraine.fr

gynécologiques, accompagnement psychologique de ouau 0638977391

victimes de violences sexuelles : 02 41 35 38 43 LADLLE

= Cellule d’écoute et d'accompagnement : NANTES
contact-harcelement-sexuel@univ-lille.fr
BORDEAUX = Celluled’écoute et d'accompagnement :
» CeVHS (Cellule de Veille contre le Harcelement LYON ecoute-harcelement@univ-nantes.fr
Sexuel, les violences sexistes et homophobes) :
06 30 02 42 67 ou cevhs@u-bordeaux.fr * CePIM (Centre de Prévention et d’Intervention contre le NICE
harcelement, le sexisme, la Maltraitance des Internes) : ;
cepim.hcl@chu-lyon.fr = Cellule d’écoute et d’accompagnement :
BREST ] cvss@univ-cotedazur.fr
= Cellule d’écoute et d'accompagnement :
» Cellule d’écoute et d’accompagnement : harcelement@univ-lyon1.fr
prevention-harcelement-sexuel@univ-brest.fr ou discrimination@univ-lyon1.fr
CAEN MARSEILLE
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» Cellule d’écoute et daccompagnement : » Cellule d’écoute et d'accompagnement : ? 286 rue Vendéme - 69003 LYON
informationharcelement@unicaen.fr harcelement-sexuel@univ-amu.fr ou 04 13 550 550 SNXR\ G L 78?2 %})‘;77|3?1-617386584 UL
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¢ Facebook - ISNAR-IMG

INTER SYNDICALE NATIONALE .
AUTONOME REPRESENTATIVE Twitter - @ ISNARIMG

DES INTERNES DE MEDECINE GENERALE
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